
群馬県伊香保温泉近くの渋川総合運動公園クロスカントリーコースを使用して、
あじさいの花が咲く中プチクロスカントリー大会を開催します。
ランニング部門、ウォーキング部門が設定されているので、クロスカントリー
初心者も十分に楽しめる大会です。初心者大歓迎！
更に、ゴール後はじゃんけん大会で景品がゲットできるチャンズもあります！
伊香保温泉で汗も流せる楽しさいっぱいのクロスカントリー大会を一緒に経験し
てみませんか？

開催日 ： 2024年6月16日（日） ＊雨天中止
＊中止の場合は15日（土）18:00までにお知らせします。

会 場 ： 渋川総合運動公園 クロスカントリーコース
⁂アジサイコース ⁂アカマツコース

場 所 ： 群馬県渋川市渋川明保野4272

アクセス： ・お車でお越しの場合
関越自動車道 渋川伊香保ICから渋川松井田線経由伊香保温泉方面へ約25分
（公園の無料駐車場あり）

・公共交通機関をご利用の場合
【JR】上野駅 6:40発 → 高崎駅 8:31着（在来線）：1,980円
【群馬バス】 高崎駅 8:55発（伊香保案内所行）→  9:58着 わらびが丘下車 ：1,020円

＊高崎駅西口2番乗り場からご乗車ください。

（2024年3月現在のものです。最新情報は各自ご確認ください）

＊終了後は伊香保温泉で解散となります。（入浴料は各自負担）
＊お帰りは、伊香保石段街（石段口）バス停から、高崎駅行、渋川駅行、

高速バス東京方面行など各方面へのバスにご乗車できます。

募 集 ： ① ランニング部門 約3.2㎞アジサイコースを3周（ 約10㎞ ）
 ② ウォーキング部門 1㎞アカマツコースを3周（ 3㎞ ）

参加費 ： 2,000円（保険料、サポート代含む）
・参加費は当日受付にてお支払いください。

申し込み： ＊イーモシコム 
https://moshicom.com/103535/

＊メール ＜ランニングの世界・友の会・イベント＞
tomonokai-events@runworld.club

＊メールでお申込みの場合は下記の内容を添えてお申込みください。
・お名前 ・メールアドレス ・住所 ・携帯電話番号 ・緊急連絡先電話番号
・生年月日（傷害保険加入で使用） ・希望コース（①ランニング、②ウォーキング）
・会場までの交通手段（自家用車または公共交通機関）

締め切り： 2024年6月10日（月）

受 付 ： 10：00  ～ 10：30
・集金、ゼッケン配布、荷物預かり（貴重品以外）

渋川クロスカントリー あじさいプチ大会

https://moshicom.com/103535/
mailto:tomonokai-events@runworld.club


ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ： 10：40 ～ 10：50

スタート ： 11：00

注意事項：・正式なタイム計測はありませんが、簡易計測の完走（完歩）証をお渡しします。
・更衣室はありませんので、走れる（歩ける）格好でお越しください。
・終了後シャワー室（5分：100円）はありますが、会場から少し離れています。
・会場周辺にはコンビニなどがありませんので、各自、軽食、飲み物などお持ちください。
・ゴミは各自お持ち帰りください。
・体調不良の場合は無理をせずに参加を中止してください。
・不参加の場合は必ずイベント担当に連絡をお願いします。

お問い合わせ ：ランニングの世界・友の会 （イベント担当：倉島）
tomonokai-events@runworld.club
携帯：090-2431-0196

開催・参加規約への同意 ＊お申込みは下記にご同意いただいたうえでお願いします
①主催者は参加者の傷病や携行品の紛失、その他事故の発生に際して、責任を負いません。➁開催プログラムの一部

変更を要する場合もございます。③個人情報については、参加者へのサービス向上を目的とし詳細情報の通知・案内等
に利用します。各種案内を希望しない方はその旨をお申し出ください。④やむを得ない理由によるプログラムの変更や
開催途中の打ち切りの際は、参加費の一部または全額を払い戻しできない場合もございます。⑤開催中の映像の掲載権
は主催者に属します。
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